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Departamento de Salud y Consumo

ORDEN de 3 de octubre de 2005, del Departamento de  Salud y
Consumo, por la que se regula la prescripcion y adm inistracion
gratuita de la Pildora Postcoital en los Centros Sa  nitarios

Publicos del Sistema de Salud de Aragon. !

BOA niim. 122, de 14 de octubre de 2005

El articulo 43 de la Constitucibn Espafiola establece el derecho a la
proteccion de la salud.

El articulo 18 de la Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad,
seflala en su punto 7 que las Administraciones publicas desarrollaran
programas de orientacion en el campo de la planificacion familiar y la
prestacion de los servicios correspondientes.

El Real Decreto 63/1995, de 20 de enero, sobre Ordenacion de
prestaciones sanitarias del Sistema Nacional de Salud, recoge en el apartado
2.6 de su Anexo | que, dentro de otros servicios, atenciones y prestaciones de
Atencion Primaria, se encuentra la indicacion y seguimiento de los distintos
métodos anticonceptivos.

En el afilo 2001 el Ministerio de Sanidad y Consumo autorizd la
comercializacion de la pildora postcoital, anticonceptivo de emergencia cuyo
principio activo es el levonorgestrel. Este medicamento, que se encuentra
autorizado ya en 95 paises de todo el mundo, habia sido autorizado con
anterioridad en otros paises europeos, en los que se administra de diferentes
formas. Su objeto es la prevencion de embarazos no deseados en aquellos
casos en que se han mantenido relaciones sexuales sin haber empleado
meétodos anticonceptivos o se ha producido algun fallo en su utilizacion.

Actualmente esta pildora postcoital se prescribe y administra de forma
gratuita en varias Comunidades Autbnomas, y en la mayoria de ellas se realiza
a través de los Centros de Salud y Servicios de Urgencia de los Hospitales
Generales.

En Aragon se ha venido dispensando por las oficinas de farmacia,
mediante receta médica, y su consumo ha crecido de forma progresiva desde
Su autorizacion.

El Departamento de Salud y Consumo ha considerado oportuno su
prescripciéon y administracion gratuita a través de los Centros Publicos del
Sistema de Salud de Aragdn que se establecen en la presente Orden, con
objeto de establecer un control mas adecuado en su prescripcion, reducir el
namero de abortos y embarazos no deseados, especialmente entre las
adolescentes y jovenes, asi como favorecer el contacto de éstas con los
profesionales de salud.

Esta medida se coordina y vincula a otras actividades y programas que ya
viene realizando el Departamento de Salud y Consumo, con el objeto de

! Texto de difusion cientifico-divulgativa, sometido a clausula de Exencién de Responsabilidad. Prevalecera en todo
caso el texto normativo publicado en el BOA de conformidad con la Ley
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mantener y potenciar la educacion sexual y afectiva de los adolescentes, ya
que se entiende que son la medida mas efectiva para la prevencion de
embarazos no deseados y de enfermedades de transmision sexual.

En este sentido, el Departamento de Salud y Consumo y los Colegios
Oficiales de Farmacéuticos de Aragon han firmado un Convenio con el objeto
de mejorar tanto la accesibilidad al preservativo en la poblacién joven de
Aragén como la informacion sobre el mismo y normalizar su utilizacion. El
convenio incluye la presentacion en las farmacias de una caja especialmente
pensada para jovenes, tanto por su tamafo reducido como por su precio, que
contiene tres preservativos por un euro. Asimismo, la Direccion General de
Salud Publica y la Direccion General de Politica Educativa del Gobierno de
Aragén apoyan el desarrollo de la educacion para la salud mediante el
programa Cine y Salud, uno de cuyos ambitos tematicos es la educacion
sexual.

En consecuencia de lo expuesto y de acuerdo con lo dispuesto en el
Decreto 267/2003, de 21 de octubre, del Gobierno de Aragén, por el que se
aprueba la estructura organica del Departamento de Salud y Consumo,
dispongo:

Articulo 1. Objeto.

La presente Orden tiene por objeto regular la prescripcion vy
administracion gratuita de la pildora postcoital cuyo principio activo es el
levonorgestrel (en adelante pildora postcoital) en los Centros Sanitarios
Publicos del Sistema de Salud de Aragdén que se establecen en el articulo
siguiente.

Articulo 2. Centros Autorizados.

Quedan autorizados para la prescripciéon y administracion gratuita de la
pildora postcoital todos los Centros de Salud, Puntos de Atencion Continuada
diferenciados de los Centros de Salud, Servicios de Urgencia de los Hospitales
Generales y Centros de Orientacion Familiar del Sistema de Salud de Aragon.

Las Direcciones de los Centros Autorizados aseguraran la administracion
de la pildora postcoital, siempre que esté indicada, de forma inmediata y, en
cualquier caso, en el tiempo que garantice la efectividad de la medida. En
ningun caso cuestiones organizativas o de cualquier otro tipo podran suponer el
desplazamiento de la usuaria a otro centro sanitario o el retraso en su
administracion.

Articulo 3. Profesionales autorizados para la prescripcion vy
administracion.

La pildora postcoital se prescribira por los médicos adscritos a los centros
autorizados y se administrara por profesionales sanitarios de estos centros.

Articulo 4. Destinatarias de la Pildora postcoital.
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Podran solicitar la prescripcion y administracion gratuita de la pildora
postcoital las usuarias del Sistema de Salud de Aragén con la finalidad de
prevenir un embarazo no deseado.

Articulo 5. Sistema de Informacion.

Los Centros Autorizados remitiran a su Gerencia de Sector la informacion
que el Departamento de Salud y Consumo solicite, con la periodicidad que éste
establezca.

DISPOSICIONES FINALES

Primera.

Se faculta a la Direccién General de Planificacion y Aseguramiento y al
Servicio Aragonés de Salud, en el ambito de sus atribuciones, para dictar las
resoluciones, disposiciones y demas actos necesarios para la aplicacion y
ejecucion de la presente Orden.

Segunda.
La presente Orden entrard en vigor el dia 24 de octubre de 2005.

En Zaragoza, a 3 de octubre de 2005.

La Consejera de Salud y Consumo,
LUISA M@ NOENO CEAMANOS
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